
介護職の医行為
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～
生
活
に
必
要
な
も
の
を

　
　
　
　

確
か
な
形
に
～

　

厚
労
省
は
、
特
養
で
の
医
療

行
為
に
つ
い
て
、
現
在
、
在
宅

で
し
か
認
め
ら
れ
て
こ
な
か
っ

た
有
資
格
者
で
は
な
い
者
に
よ

る
「
喀
痰
吸
引
」
や
介
護
職
員

が
行
え
ば
法
律
違
反
と
な
る
「

経
管
栄
養
の
処
置
」
な
ど
の
一

部
の
医
療
行
為
を
、
来
年
４
月

か
ら
「
研
修
を
受
け
た
介
護
職

員
」
に
認
め
る
方
針
が
示
さ
れ

ま
し
た
。

特
養
の
現
状　

　

年
々
重
度
化
す
る
特
養
利
用

者
は
、
経
管
栄
養
や
イ
ン
ス
リ

ン
注
射
、
日
常
生
活
を
営
む
上

で
、
医
療
対
応
を
必
要
と
す
る

方
々
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
医
療
ニ
ー
ズ
に
対

応
す
る
た
め
に
は
第
３
者
の
医

療
行
為
支
援
が
不
可
欠
で
す
。

　

し
か
し
、
特
養
の
看
護
職
員

の
配
置
基
準
は
１
０
０
人
定
員

で
わ
ず
か
３
名
。

　

江
戸
川
光
照
苑
で
は
、
６
０

名
定
員
で
あ
っ
て
も
、
基
準
以

上
４
名
の
看
護
職
員
を
自
助
努

力
で
雇
用
し
て
い
ま
す
が
、
現

行
の
介
護
給
付
費
で
支
出
で
き

る
人
件
費
に
は
限
界
が
あ
り
、

結
果
的
に
夜
間
は
介
護
職
員
し

か
配
置
で
き
ま
せ
ん
し
、
こ
の

よ
う
な
特
養
が
全
体
の
大
部
分

を
占
め
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

メ
デ
ィ
ア
で
も
訴
え
る

　

平
成
21
年
９
月
21
日
Ｎ
Ｈ
Ｋ

総
合
テ
レ
ビ
『
ニ
ュ
ー
ス
ウ
ォ

ッ
チ
９
』
で
、
こ
の
実
情
を
訴

え
る
た
め
に
、
江
戸
川
光
照
苑

の
様
子
が
映
し
出
さ
れ
、
介
護

　

介
護
職
の
医
行
為

特
集

熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
事
業
に
つ
い
て

年
末
雑
観

　

〜
平
成
22
年
が
良
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
〜

期
待
で
き
る
若
い
世
代

大
き
な
事
故
は
江
戸
川
区
に
報
告
義
務
が
あ
り
ま
す

1 2
・
1
月
の
予
定
・
お
知
ら
せ

１
２
０
歳
ま
で
生
き
る
方
法
!?

さ
つ
ま
芋
の「
ス
ピ
ー
ド
ケ
ー
キ
」

さ
つ
ま
芋
の
効
果

介
護
職
の
医
行
為

「
認
定
調
査
改
定
に
つ
い
て
」

「
権
利
擁
護
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
」

相
沢　

寛「
新
人
職
員
に
優
し
い
施
設
で
す
・・・
。」

平
成
21
年
９
月
30
日 

〜
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
が
リ
ス
ク
マ
ネ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

ー
ジ
メ
ン
ト
の
鍵
を
握
る
か
〜

？
福
祉
の
疑
問
？

笑
顔
い
っ
ぱ
い
長
寿
の
集
い・・・
。

貴
重
な
体
験
・・・
江
戸
風
鈴

「
介
護
者
交
流
会
の
意
義
」

※ 写真は、「ふれあい通信」（写真）　　厚生労働省　（写真１） と　医行為？（写真２）　と　

コピー～DSCN1258（写真３） と　介護ビジョン、介護ビジョン２の合体（写真４）　と　DSCN1235.（写真５）　　の　５枚　お願いします。

※ 

※

※ 

※ 写真３　キャプチャー： ＮＨＫでは長谷川介護職員の夜勤に密着しました

※　写真４　キャプチャー： 介護ビジョンでは水野苑長が介護職員の医行為について熱く語っています

※　写真５　キャプチャー：　ご利用者と介護職員の安心のために現場乖離しない制度を望みます

「特養ホームの入所者における看護職

員と介護職員の連携によるケアの在り

方に関する検討会」で議論される

水銀血圧計は介護職員には認めら

れていません

ＮＨＫでは長谷川介護職員の夜勤に

密着しました

町山ミツエ 
後藤富士子 
高橋良子 

中谷貴美子 
町山ミツエ 
後藤富士子 
高橋良子 

番
外
編
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本
号
は
、
６
月
か
ら
、
中
川

の
河
川
敷
で
育
て
ら
れ
た
お
花

を
ご
利
用
者
方
へ
贈
り
物
と
し

て
届
け
て
頂
い
て
い
る
民
生
委

員
の
柴
田
延
枝
さ
ん
を
ご
紹
介

で
す
。

　

紫
陽
花
・
ひ
ま
わ
り
等
、
季

節
を
感
じ
る
こ
と
の
出
来
る
花

々
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ま
だ
2
回
の
ご
来
苑
で
は
あ

り
ま
す
が
、
ご
利
用
者
方
の
中

に
は
、
既
に
お
花
が
届
く
の
を

　

お
花
の
贈
り
物

待
ち
侘
び
る
方
も
い
ま
す
。

　

届
け
ら
れ
た
お
花
は
職
員
に

活
け
ら
れ
各
階
の
食
堂
な
ど
に

飾
り
、
皆
様
と
眺
め
な
が
ら
楽

し
ん
で
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
複
数
の
施
設
に
も
お

花
を
届
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

き
っ
と
私
た
ち
と
同
じ
思
い

で
柴
田
さ
ん
を
待
っ
て
い
る
の

で
は
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
や
さ
し
い
人
柄
と
お
花

の
力
で
ご
利
用
者
方
に
一
つ
の

楽
し
み
を
お
与
え
い
た
だ
い
て

い
る
事
実
は
、
職
員
に
と
っ
て

も
励
み
に
な
り
ま
す
。

　

今
後
も
当
苑
に
お
い
で
頂
く

事
を
楽
し
み
に
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

中川の河川敷の風景写真

河川敷のお花とは思えず、うっ
とりです

職
員
が
ご
利
用
者
の
命
を
守
る

た
め
に
、
大
き
な
プ
レ
ッ
シ
ャ

ー
の
中
、
医
行
為
を
行
わ
ざ
る

を
得
な
い
状
況
を
伝
え
ら
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
問
題
点
に
つ
い
て
は
、

昨
年
12
月
に
出
版
さ
れ
た
情
報

誌
「
介
護
ビ
ジ
ョ
ン
」
（
日
本

医
療
企
画
）
の
特
集
「
介
護
職

の
医
療
行
為
徹
底
考
察
」
で
、

水
野
苑
長
が
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で

も
訴
え
て
い
ま
す
。

　

責
任
が
あ
や
ふ
や
な
医
行
為

も
一
定
の
レ
ベ
ル
を
保
つ
こ
と

が
必
要
で
す
が
、
現
在
の
よ
う

な
介
護
報
酬
の
低
さ
に
十
分
な

研
修
を
開
催
す
る
余
裕
が
な
い

施
設
も
多
く
存
在
し
て
い
ま
す
。

　

将
来
に
わ
た
っ
て
特
養
利
用

者
の
医
療
ニ
ー
ズ
に
的
確
に
対

応
す
る
た
め
に
は
、
最
低
限
で

も
在
宅
で
医
療
の
有
資
格
者
以

外
が
行
為
と
し
て
は
可
能
な
喀

痰
吸
引
は
口
腔
内
に
限
ら
ず
認

め
ら
れ
る
べ
き
で
す
し
、
家
族

が
行
う
こ
と
が
で
き
る
イ
ン
ス

リ
ン
注
射
な
ど
の
医
行
為
を
認

め
る
べ
き
と
考
え
ま
す
。

　

今
回
の
モ
デ
ル
事
業
に
よ
っ

て
、
違
法
性
を
解
消
し
、
人
が

生
活
を
続
け
る
た
め
に
必
要
な

も
の
は
何
か
を
確
か
な
形
に
す

る
こ
と
が
、
ご
利
用
者
に
と
っ

て
も
、
介
護
職
に
と
っ
て
も
望

ま
し
い
形
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

制
度
の
変
革
を
願
う
ば
か
り

で
す
。

介護ビジョンでは水野苑長が介護職員の医行為につ

いて熱く語っています

ご利用者と介護職員の安心のために

現場乖離しない制度を望みます

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
（
江
戸
川
ド
ッ
ク
ラ
ン
）

加
藤
ひ
ろ
み　

飯
島
由
美
子　

伊
藤
鈴
江　
　

田
窪
淳
子　

渡
辺
知
子

音
楽
ク
ラ
ブ　

白
井
祐
子

書
道
ク
ラ
ブ　

牧　

圭
子

ひ
ま
わ
り
グ
ル
ー
プ
（
ホ
ー
ム
喫
茶
）　

熊
田
和
美　

佐
藤
洋
子　

内
田
恭
子　

辻
美
智
子　
　

村
上
エ
ツ
子　

高
橋
厚
子　

大
澤
節
子

リ
ネ
ン
交
換

落
合
忠　

金
谷
正
子　

杉
森
紀
子　

杉
本
ス
イ　

中
窪
洋
子　

桜
井
里
子　

中
村
輿
吉　

齊
藤
志
津
子

宇
田
川
す
み
え　

小
川
ト
シ
エ　

松
沢
輝
子　

萩
田
栄
子　

菅
谷
せ
い
子　

町
山
ミ
ツ
エ　

伊
藤
八
重
子

町
田
政
子　

鈴
木
敬
子　

青
木
あ
さ
子　

岡
田
セ
ツ
子　

広
井
京
子

繕
い

関
屋
一
二　

安
藤
諄
爾　

加
納
幸
子　

田
辺
壽
子　

椎
名
紀
久
子　

豊
島
千
香
子　

菊
地
英
子　
　
　
　

植
草
啓
子

小
岩
第
３
中
学
校
、
小
岩
第
４
中
学
校　

な
で
し
こ
保
育
園　
　

北
小
岩
保
育
園　

富
士
見
保
育
園　

江
戸
川
高
校　
　

民
生
児
童
委
員

　

石
井
久
美
子　

菊
池
英
子　

増
田
忠
史　

柴
田
延
枝　

太
田
恵
美
子　

草
深
和
子

リ
ズ
ム
体
操

田
辺
妙
子　

島
田
キ
ミ
エ　

長
島
ま
り
子　

中
村
緑　

山
路
雪
枝

デ
ィ
サ
ー
ビ
ス

岡
田
喜
志
枝　

城
野
総
枝　

田
村
英
雄　

野
口
光
江　

大
高
陽
子　

村
井
照
子　

蒲
田
良
子

熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー

中
谷
貴
美
子　

町
山
ミ
ツ
エ　

後
藤
富
士
子　

高
橋
良
子

寄
贈
者

東
京
都
公
衆
浴
場
生
活
衛
生
同
業
組
合　

武
蔵
野
大
学　

貞
弘
猛　

堀
川
迪
代

寄
付
金

北
小
岩
５
丁
目
自
治
会　

小
岩
第
２
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会

小
岩
第
４
地
区
民
生
児
童
委
員
競
技
会　

北
小
岩
５
丁
目
自
治
会

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
（
江
戸
川
ド
ッ
ク
ラ
ン
）

加
藤
ひ
ろ
み

飯
島
由
美
子

伊
藤
鈴
江

田
窪
淳
子

渡
辺
知
子

を
行
な
う
と
、
最
終
的
に
は
ご

利
用
者
が
危
険
に
さ
ら
さ
れ
て

し
ま
い
ま
す
。

　

介
護
福
祉
士
が
医
行
為
を
家

庭
で
出
来
る
程
度
の
内
容
は
認

め
る
こ
と
、
自
信
を
持
て
る
だ

け
の
教
育
が
必
要
で
す
。

　

医
行
為
を
必
要
と
す
る
ご
利

用
者
の
受
け
入
れ
に
つ
い
て
の

責
任
は
経
営
者
に
あ
る
と
考
え
、

そ
れ
を
可
能
と
す
る
教
育
の
責

任
も
あ
る
と
思
う
が
国
と
し
て

も
一
定
の
研
修
基
準
と
い
う
の

は
、
や
は
り
必
要
と
語
っ
て
い

ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
に
対
応
す
る

た
め
に
は
、
ニ
ー
ズ
が
な
く
て

望
ま
し
い
制
度
に
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去
る
９
月
20
日
、
毎
年
恒
例

の
「
笑
顔
い
っ
ぱ
い
長
寿
の
集

い
（
敬
老
会
）
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

ご
利
用
者
は
も
ち
ろ
ん
、
大

勢
の
ご
家
族
の
参
加
も
あ
り
、

ま
た
い
つ
も
の
よ
う
に
江
戸
川

区
区
長　

多
田　

正
見
様
を
は

じ
め
、
御
来
賓
の
方
々
も
ご
来

苑
い
た
だ
き
、
盛
大
な
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

家
族
会
か
ら
の
贈
呈
品
の
授

与
で
は
ご
利
用
者
が
笑
顔
で

受
け
取
ら
れ
、
江
戸
川
区
区
長

様
へ
の
花
束
贈
呈
で
は
ご
利
用

者
代
表
の
方
は
終
始
笑
顔
で
共

に
印
象
的
で
し
た
。

　

以
前
同
法
人
の
王
子
光
照
苑

で
看
護
師
を
さ
れ
て
い
た
斎
藤

様
を
招
い
て
、
舞
踊
を
ご
披
露

い
た
だ
き
ま
し
た
。
曲
毎
の
衣

装
の
艶
や
か
さ
に
会
場
の
皆
様

も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
、
笑

顔
で
お
過
ご
し
に
な
ら
れ
る
よ

う
、
職
員
一
同
益
々
励
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

笑
顔
い
っ
ぱ
い
長
寿

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

の
集
い

　

皆
様
は
江
戸
風
鈴
を
ご
存
知

で
す
か
。

　

10
月
20
日
に
当
苑
の
苑
外
行

事
に
て
有
限
会
社
篠
原
風
鈴
本

舗
に
て
江
戸
風
鈴
を
作
り
に
、

ふ
れ
あ
い
の
ご
利
用
者
と
共
に

行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

風
鈴
作
り
の
工
程
を
見
学
し
、

絵
付
け
を
ご
利
用
者
方
に
体
験

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
真
剣

な
表
情
で
知
ら
ず
知
ら
ず
に
絵

筆
に
力
が
入
り
、
「
難
し
い
け

ど
、
楽
し
い
」
と
話
さ
れ
、
完

成
し
た
も
の
を
満
足
そ
う
に
眺

め
て
い
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　

季
節
外
れ
で
は
あ
り
ま
す
が
、

自
分
で
色
付
け
し
た
風
鈴
の
音

色
に
耳
を
傾
け
て
い
る
光
景
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

職
員
の
中
に
は
、
皆
様
の
姿

を
見
て
触
発
さ
れ
、
自
ら
が
実

際
に
絵
付
け
を
し
て
、
楽
し
み

の
共
有
を
す
る
程
、
貴
重
な
体

験
に
な
り
ま
し
た
。

　

工
場
も
近
隣
の
た
め
、
是
非

体
験
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

貴
重
な
体
験
・
・
・

　
　
　
　
　

江
戸
風
鈴

知らず知らずに真剣な表情になり、

時の経つのが早いものです

丁寧な工程の説明に絵付けが待ち

遠しい表情です

活気のある曲目に自然とリズム

刻むご利用者もいました

神妙な面持ちで緊張されていま

した

平成21年12・平成22年1月号　ふれあい通信28号



苑
長
も
活
気
あ
る
雰
囲
気
に

や
ぐ
ら
に
自
ら
上
が
り
演
奏
を

す
る
光
景
も
あ
り
ま
し
た
。
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二
年
ぶ
り
に
、
北
小
岩
保
育

園
の
敷
地
を
お
借
り
し
て
納
涼

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

女
性
職
員
が
浴
衣
に
て
夏
の

風
物
詩
を
演
出
し
、
地
域
の
皆

様
も
大
勢
参
加
さ
れ
賑
や
か
な

一
日
で
し
た
。

　

和
太
鼓
の
演
奏
は
、
当
苑
職

員
の
お
子
さ
ま
に
ご
協
力
し
て

頂
き
、
披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
迫
力
に
、
会
場
の
雰
囲
気

が
一
転
し
た
こ
と
が
印
象
的
で

し
た
。
ま
た
、
園
児
た
ち
の
訪

れ
に
会
場
が
一
層
賑
や
か
に
な

り
ま
し
た
。　

　

ご
利
用
者
の
中
に
は
、
意
思

表
示
が
少
な
い
方
が
、
祭
り
の

雰
囲
気
を
感
じ
た
の
か
、
祭
り

の
思
い
出
話
を
始
め
る
光
景
も

あ
り
納
涼
会
の
行
う
意
味
が
こ

こ
に
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

ご
利
用
者
・
地
域
の
皆
様
が

一
つ
の
楽
し
み
を
共
有
で
き
た

一
時
と
な
り
、
以
後
変
わ
ら
ず

地
域
の
皆
様
の
支
え
に
感
謝
し

、
こ
の
よ
う
な
機
会
を
設
け
て

い
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

二
年
ぶ
り
の
納
涼
会

　
　

を
終
え
て
・
・
・
。
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子
ど
も
た
ち
は
、
既
に
夏
休

み
・
・
・
大
人
に
な
る
と
、
こ

の
時
期
、
お
祭
り
に
友
達
と
行

っ
た
頃
を
思
い
出
す
方
も
少
な

く
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
そ
ん
な
思
い
を

汲
み
取
り
毎
年
「
夏
祭
り
」
を

施
設
内
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

綿
菓
子
・
カ
キ
氷
・
ヨ
ー
ヨ

ー
釣
り
・
輪
投
げ
・
射
的
な
ど

を
ご
用
意
し
て
、
楽
し
ん
で
頂

い
て
い
ま
す
。

　

普
段
と
は
違
う
表
情
が
あ
る

度
に
、
ご
家
族
方
に
も
見
て
頂

き
た
く
な
る
心
境
で
し
た
。

　

全
て
の
ご
利
用
者
方
に
参
加

し
て
頂
こ
う
と
、
職
員
は
半
被

を
着
て
盛
り
上
げ
よ
う
と
頑
張

り
ま
し
た
。

　

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
は
、
人
柄
が

出
る
も
の
で
ム
キ
に
な
る
方
・

嬉
し
さ
を
前
面
に
出
し
て
表
現

す
る
方
な
ど
本
来
の
ご
利
用
者

の
姿
を
知
る
機
会
と
な
り
ま
し

た
。　

　

一
人
ひ
と
り
に
適
切
な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
目
標
達
成
に

お
い
て
は
、
必
要
不
可
欠
な
機

会
と
考
え
て
い
ま
す
。

工
夫
を
凝
ら
し
た

　
　
　
　
　

「
夏
祭
り
」

昔を思い出しながら真剣な表情

です

昔から綿菓子はお祭りの定番。

皆様、手にとり頬張り、嬉し

そうです

浴衣美人のおもてなしに自然に

笑顔になります

園児の訪れに、ご利用者方の表

情が緩み、釘付けです
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「
介
護
者
交
流
会
の
意
義
」

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
毎
月
1
回
介
護
さ
れ
て
い

る
ご
家
族
の
交
流
会
を
開
催
し

て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
介
護
を
さ
れ
て
い

る
方
が
辛
さ
や
苦
し
み
を
一
人

で
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
を

防
ぐ
こ
と
や
、
介
護
や
認
知
症

な
ど
の
正
し
い
知
識
を
得
て
い

た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
お

り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
月
に
よ
っ
て
講

　

「
認
定
調
査
改
定

　
　
　
　
　
　

に
つ
い
て
」

　
　

改
正
に
よ
る
認
定
調
査
項
目

　

の
変
更
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
い

　

た
し
ま
し
た
。

　
　

当
初
よ
り
認
定
の
軽
度
化
が

　

懸
念
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
数

　

字
と
し
て
表
れ
た
こ
と
を
受
け
、

　

見
直
し
を
行
い
、
10
月
よ
り
認

　

定
調
査
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　
　

調
査
項
目
自
体
の
変
更
は
あ

　

り
ま
せ
ん
が
、
各
項
目
に
つ
い

　

て
の
調
査
時
に
そ
の
場
の
状
況

　

だ
け
で
な
く
、
日
常
行
わ
れ
て

師
を
招
い
た
講
義
や
、
気
分
転

換
の
た
め
の
外
出
な
ど
様
々
な

形
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
社
会
に
貢
献
す
る
サ
ー

ビ
ス
を
目
指
し
て
い
る
た
め
、

　

情
報
発
信
の
拠
点
に
な
る
必

要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
重
要
な
取
り
組

み
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

毎
月
、
開
催
日
や
内
容
を
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
て

お
り
ま
す
。

　

関
心
が
あ
る
テ
ー
マ
の
時
は

事
前
に
ご
連
絡
の
上
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

い
る
動
作
や
介
助
に
つ
い
て
も

確
認
す
る
な
ど
こ
れ
か
ら
修
正

の
意
図
が
反
映
さ
れ
た
も
の
に

な
っ
た
か
、
一
定
期
間
運
用
し

た
後
、
あ
ら
た
め
て
検
証
す
る

必
要
が
出
て
く
る
と
思
わ
れ
ま

す
。

　

実
際
に
訪
問
調
査
を
行
う
者

と
し
て
、
今
後
の
動
向
に
敏
感

で
あ
る
よ
う
努
め
、
日
々
の
業

務
に
臨
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
介
護
保
険
制
度

に
関
わ
る
情
報
を
正
確
に
お
伝

え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

当苑のケアマネは2人ですが、

適切な認定結果を得るため、

協力し合い取り組んでいます

改正がある度にテキ

ストにて適正なサー

ビスを提供します

 

地域包括
　支援センター

地
域
社
会

 

参加された方々に有意義な

時間を過ごしていただける

よう取り組んでいます
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年末雑観
～ 平成２２年が良い年になりますように ～

 
 

早
い
も
の
で
、
平

成
21
年
も
残
り
２
ヶ

月
を
切
り
ま
し
た
。

 

改
正
介
護
保
険
制

度
で
は
、
介
護
人
材

不
足
解
消
の
た
め
に

介
護
報
酬
ア
ッ
プ
な

ど
、
介
護
に
多
く
の

国
民
が
目
を
向
け
て

く
だ
さ
っ
た
年
と
言

え
ま
す
。

苦
し
い
と
き
こ
そ

　

当
苑
に
お
い
て
も
、

介
護
職
員
一
人
あ
た

り
年
間
約
１
９
万
９

千
円
の
処
遇
改
善
に

努
め
ま
し
た
が
、
介

護
労
働
安
定
セ
ン
タ

ー
の
調
査
で
は
、
全

産
業
が
年
間
約
３
７

ＩＳＯ９００１認証お披露目
会で挨拶する水野苑長（写真
奥中央）

昨年１０２歳のご利用者の誕生日

を祝うツーショット。先日お元気

に１０３歳を迎えられました

結
果
と
な
れ
ば
、
そ
れ
は
な
に

も
の
に
も
変
え
難
い
喜
び
で
す
。

感
謝
の
気
持
ち

　

年
末
を
迎
え
今
思
う
こ
と
は

ご
利
用
者
、
ご
家
族
に｢

感
謝｣

、

地
域
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
の

関
係
者
に
「
感
謝
」
、
そ
し
て

職
員
に
「
あ
り
が
と
う
」
。

　

そ
ん
な
気
持
ち
で
す
。

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
わ
ず
か

で
す
が
、
よ
い
お
年
を
お
迎
え

く
だ
さ
い
。
そ
し
て
平
成
22
年

が
皆
様
に
と
っ
て
よ
い
１
年
と

な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

 

　

苑　

 

長　

水　

野　

敬　

生

励まして勢いづけること

１
．
大
豆
を
炒
っ
て
ひ
い
た
粉
の
こ
と

２
．
寒
い
日
は
ゆ
っ
く
り
入
り
た
い
で
す
ね

３
．
元
々
は
ラ
テ
ン
語
で｢

い
た
る
所
に
存

 
 
 
 

在
す
る｣

と
い
う
意
味
で
す

４
．
む
ず
か
し
く
て
解
釈
に
苦
し
む
こ
と

５
．
励
ま
し
て
勢
い
づ
け
る
こ
と

６
．
風
波
が
強
く
、
航
行
困
難
な
海
域

○
タ
テ
の
カ
ギ

１
．
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
？

２
．
人
生
は
○
○
○
○
○
八
起
き
の
連
続
で

 
 
 
 

す
ね

３
．
だ
し
を
取
る
の
に
必
須
で
す　
　

４
．
薪
割
り
な
ど
に
用
い
る
刃
物

５
．
日
本
語
を
使
用
す
る
現
代
用
語
辞
典
で

 
 
 
 

は
最
大
の
も
の
で
す
。

○
ヨ
コ
の
カ
ギ

※

こ
た
え
は
、
12
月
8
日
（
火
）
江
戸
川

　

光
照
苑
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お
し
ら
せ
ペ
ー

　

ジ
に
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

http://www.e-kousyoen.or.jp/information.html

３
万
７
千
円
に
対
し
て
、
福
祉

施
設
介
護
員
が
２
２
７
万
１
千

円
と
、
ま
だ
ま
だ
介
護
業
界
『

冬
の
時
代
』
を
感
じ
さ
せ
ま
す

が
、
苦
し
い
時
こ
そ
、
来
る
べ

き
『
春
』
に
向
け
て
の
パ
ワ
ー

が
蓄
え
、
い
つ
か
咲
く
で
あ
ろ

う
大
輪
の
花
を
楽
し
み
に
、
今

を
乗
り
き
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

変
え
難
い
喜
び

　

そ
ん
な
中
で
も
、
当
苑
で
は
、

今
年
６
月
に
区
内
の
社
会
福
祉

法
人
と
し
て
は
初
め
て
Ｉ
Ｓ
Ｏ

９
０
０
１
の
認
証
を
取
得
す
る

な
ど
、
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努

め
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
そ
れ

ら
が
ご
利
用
者
に
と
っ
て
よ
い

9
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皆
様
は
ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
と
い

う
人
物
を
ご
存
じ
で
す
か
。

　

時
代
は
紀
元
前
460
年
、
ギ
リ

シ
ア
・
コ
ス
島
で
誕
生
。

　

現
在
の
コ
ス
タ
ウ
ン
の
港
近

く
に
プ
ラ
タ
ナ
ス
の
樹
を
植
え

て
、
こ
の
巨
木
の
下
で
弟
子
達

に
医
術
の
講
義
を
行
っ
た
の
は

有
名
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
。

　

彼
の
考
え
方
に
長
寿
生
活
の

説
が
あ
り
、
興
味
深
い
内
容
で

し
た
の
で
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

彼
は
、
紀
元
前
と
い
う
昔
に

120
歳
ま
で
生
き
る
方
法
を
唱
え

て
い
ま
す
。

　

〝
人
間
が
あ
り
の
ま
ま
の
自

然
体
で
自
然
の
中
で
生
活
を
す

れ
ば
120
歳
ま
で
生
き
ら
れ
る
〟

ヒ
ポ
ク
ラ
テ
ス
は
、｢

老
年
は

70
歳
ま
で｣

を
越
え
て
も
生
き

　

１
２
０
歳
ま
で

　
　

生
き
る
方
法
!?

続
け
る
こ
と
が
で
き
、
よ
り
自

然
に
近
い
方
法
で
生
活
の
改
善

や
管
理
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

健
康
で
豊
か
な
人
生
を
生
き
る

こ
と
が
で
き
る
と
語
っ
て
い
ま

す
。

　

年
代
に
応
じ
た
食
事
や
生
活

を
し
て
、
そ
の
結
果
と
し
て
健

康
な
長
寿
が
あ
る
と
断
言
し
て

い
ま
す
。

　

事
実
、
彼
は
、
こ
の
時
代
に

し
て
、
90
歳
（
推
定
）
で
一
生

を
終
え
、
自
ら
が
実
証
し
て
い

ま
す
。

　

皆
様
に
も
長
寿
を
願
う
方
々

も
多
く
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を
考
え

る
事
で
何
か
健
康
管
理
の
良
い

方
法
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

ヒポクラテスの銅像

？福祉の疑問？

このコーナーでは、広報委員会に

寄せられたご意見、ご質問にお答

えするものです。広報委員会では

、皆様から苑または記事に関する

ご意見、ご質問をＦＡＸか、Ｅメ

ールで募集しています。

励まして勢いづけること

Q.介護の仕事には、どのような資格が必要
ですか？　またその資格は、何処で習得す
る事が出来ますか？
A 。特に規定はありませんが、下記の２種
類に分けられます。
・ヘルパー２級～１級①
・介護福祉士　　　　②
採用に有利と言われているのは国家資格で
ある介護福祉士です。
①区役所などで講習会にて取得ができ、費
用も無料のところが多いですが、申し込み
が多く、抽選になる場合があります。企業
で講習会をしている所もあります。
②取得可能な大学や
専門学校などでとる
ことができます。ま
た介護現場で３年以
上の実務経験があれ
ば、受験することが
出来ます。

　昨年同様、「アクティブ福祉in東京09」
（高齢者福祉研究大会）に参加しました。
　福祉関係者に限らず、１５００名余りの
来場者があり、活気のある大会でした。
　当苑のテーマは「ＩＳＯ９００１認証取
得が職員のモチベーションを高める」～I
SO9001がリスクマネージメント鍵を握るか
～。　
　職員アンケートの統計結果を元にＩＳＯ
９００１認証取
得の効果につい
て検証結果を発
表。発表前に満
席の状態でＩＳ
Ｏ９００１に対
しての関心が高
いことを実感し
ました。
　

平成２１年９月３０日
～ISO9001がリスクマネージメント
　　　　　　　　　　 鍵を握るか～
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期
待
で
き
る

 
 
 
 
 
 
 
 

若
い
世
代

　　

実
習
生
に
感
心
し
た
と
共
に

見
習
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と

思
い
、
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　

高
齢
者
施
設
で
実
習
し
た
こ

と
は
初
め
て
で
戸
惑
う
こ
と
ば

か
り
と
話
し
な
が
ら
、
懸
命
に

ご
利
用
者
の
話
に
謙
虚
に
耳
を

傾
け
る
姿
が
多
く
見
ら
れ
、
感

心
し
ま
し
た
。

　

報
道
な
ど
で
よ
く
見
る
若
い

世
代
を
み
る
と
謙
虚
さ
が
足
り

な
い
よ
う
に
見
え
ま
す
。

　

し
か
し
実
際
に
介
護
の
実
習

に
来
て
い
る
方
を
見
て
い
る
と
、

そ
ん
な
と
こ
ろ
は
見
受
け
ら
れ

ず
、
常
に
謙
虚
さ
を
失
わ
ず
に

自
分
を
環
境
に
適
応
さ
せ
よ
う

と
す
る
よ
う
に
映
り
ま
す
。

　

自
分
か
ら
環
境
に
適
応
し
よ

う
と
努
力
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

こ
の
実
習
生
さ
ん
は
、
そ
の

よ
う
な
状
況
に
あ
っ
て
積
極
的

に
ご
利
用
者
の
間
に
入
り
、
会

話
や
手
作
業
の
補
佐
を
し
て
い

ま
し
た
。

　

そ
の
適
応
力
に
、
感
心
し
ま

し
た
。

苑
長
も
活
気
あ
る
雰
囲
気
に

や
ぐ
ら
に
自
ら
上
が
り
演
奏
を

す
る
光
景
も
あ
り
ま
し
た
。

活動援助に対して謙虚さが感じら

れます

自ら積極的に折り紙の実演をして

います

 

　

二
年
ぶ
り
に
、
北
小
岩
保
育

園
の
敷
地
を
お
借
り
し
て
納
涼

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

女
性
職
員
が
浴
衣
に
て
夏
の

風
物
詩
を
演
出
し
、
地
域
の
皆

様
も
大
勢
参
加
さ
れ
賑
や
か
な

一
日
で
し
た
。

　

和
太
鼓
の
演
奏
は
、
当
苑
職

員
の
お
子
さ
ま
に
ご
協
力
し
て

頂
き
、
披
露
し
て
頂
き
ま
し
た
。

そ
の
迫
力
に
、
会
場
の
雰
囲
気

が
一
転
し
た
こ
と
が
印
象
的
で

し
た
。
ま
た
、
園
児
た
ち
の
訪

れ
に
会
場
が
一
層
賑
や
か
に
な

り
ま
し
た
。　

　

ご
利
用
者
の
中
に
は
、
意
思

表
示
が
少
な
い
方
が
、
祭
り
の

雰
囲
気
を
感
じ
た
の
か
、
祭
り

の
思
い
出
話
を
始
め
る
光
景
も

あ
り
納
涼
会
の
行
う
意
味
が
こ

こ
に
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

ご
利
用
者
・
地
域
の
皆
様
が

一
つ
の
楽
し
み
を
共
有
で
き
た

一
時
と
な
り
、
以
後
変
わ
ら
ず

地
域
の
皆
様
の
支
え
に
感
謝
し

、
こ
の
よ
う
な
機
会
を
設
け
て

い
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

二
年
ぶ
り
の
納
涼
会

　
　

を
終
え
て
・
・
・
。

8

　

子
ど
も
た
ち
は
、
既
に
夏
休

み
・
・
・
大
人
に
な
る
と
、
こ

の
時
期
、
お
祭
り
に
友
達
と
行

っ
た
頃
を
思
い
出
す
方
も
少
な

く
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
そ
ん
な
思
い
を

汲
み
取
り
毎
年
「
夏
祭
り
」
を

施
設
内
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

綿
菓
子
・
カ
キ
氷
・
ヨ
ー
ヨ

ー
釣
り
・
輪
投
げ
・
射
的
な
ど

を
ご
用
意
し
て
、
楽
し
ん
で
頂

い
て
い
ま
す
。

　

普
段
と
は
違
う
表
情
が
あ
る

度
に
、
ご
家
族
方
に
も
見
て
頂

き
た
く
な
る
心
境
で
し
た
。

　

全
て
の
ご
利
用
者
方
に
参
加

し
て
頂
こ
う
と
、
職
員
は
半
被

を
着
て
盛
り
上
げ
よ
う
と
頑
張

り
ま
し
た
。

　

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
は
、
人
柄
が

出
る
も
の
で
ム
キ
に
な
る
方
・

嬉
し
さ
を
前
面
に
出
し
て
表
現

す
る
方
な
ど
本
来
の
ご
利
用
者

の
姿
を
知
る
機
会
と
な
り
ま
し

た
。　

　

一
人
ひ
と
り
に
適
切
な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
す
る
目
標
達
成
に

お
い
て
は
、
必
要
不
可
欠
な
機

会
と
考
え
て
い
ま
す
。

工
夫
を
凝
ら
し
た

　
　
　
　
　

「
夏
祭
り
」

昔を思い出しながら真剣な表情

です

昔から綿菓子はお祭りの定番。

皆様、手にとり頬張り、嬉し

そうです

浴衣美人のおもてなしに自然に

笑顔になります

園児の訪れに、ご利用者方の表

情が緩み、釘付けです

平成21年10・11月号　ふれあい通信27号

「
権
利
擁
護
、

　

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
」

　　

去
る
９
月
４
日
、
「
高
齢
者

の
権
利
擁
護
」
を
題
材
に
、
身

体
拘
束
、
事
故
、
虐
待
、
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
保
護
に
関
し
て
の
苑

内
研
修
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

事
業
計
画
の
目
標
の
ひ
と
つ

で
あ
る
、
中
間
管
理
者
層
（
課

長
、
係
長
）
専
門
職
の
育
成
を

図
る
と
い
う
趣
旨
に
基
づ
い
て
、

平
間
係
長
、
山
内
係
長
の
２
名

が
題
材
を
研
究
し
、
職
員
た
ち

に
向
っ
て
講
義
を
行
い
ま
し
た
。

　

テ
ー
マ
が
と
て
も
大
き
く
、

難
し
い
問
題
で
は
あ
り
ま
す
が
、

私
た
ち
対
人
援
助
職
に
と
っ
て

は
も
っ
と
も
重
要
な
内
容
で
す
。

　

こ
こ
が
ぶ
れ
て
し
ま
っ
て
は

い
く
ら
い
い
介
護
を
提
供
し
て

も
、
評
価
は
さ
れ
ま
せ
ん
。

　

業
務
の
合
間
に
準
備
す
る
の

は
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

上
司
た
る
者
が
こ
の
よ
う
な
体

験
を
し
、
伝
え
る
こ
と
の
難
し

さ
と
必
要
性
を
学
ん
で
も
ら
う

こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

発
表
者
・
参
加
者
と
も
に
貴

重
な
時
間
に
な
れ
ば
良
い
と
思

い
ま
す
。

現場からの視点もあり、分かり易

い内容になっていました。

今回のテーマは、職員にとって

身近で、日頃悩む内容です。

平成21年12・平成22年1月号　ふれあい通信28号
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に
対
し
て
、
準
備
と
手
順
と
理

由
を
し
っ
か
り
と
説
明
し
な
が

ら
教
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

人
手
が
足
り
ず
忙
し
い
現
状

の
中
、
新
人
職
員
に
こ
こ
ま
で

大
切
に
育
て
よ
う
と
す
る
施
設

は
、
他
に
無
い
と
思
い
ま
す
。

　

多
様
な
要
望
に
応
じ
た
仕
組

み
が
あ
っ
た
点
も
驚
き
ま
し
た
。

　

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
必
要
な
研

修
も
多
く
開
催
さ
れ
、
職
員
方

は
、
向
上
心
が
あ
り
、
日
々
、

研
鑽
し
続
け
て
い
ま
す
。

　

も
し
、
介
護
の
仕
事
を
考
え

て
い
る
方
は
、
一
度
来
ら
れ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

介
護
職
員　
　
　

相
沢　

寛

新
人
職
員
に
優
し
い

　
　
　

施
設
で
す
・
・
・
。

　

今
年
8
月
か
ら
、
一
階
の
介

護
職
員
と
し
て
働
い
て
お
り
ま

す
、
相
澤
と
申
し
ま
す
。

　

以
前
も
、
他
の
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
職
員
で
し
た
。

　

初
め
に
驚
い
た
の
は
、
新
人

職
員
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
し

っ
か
り
と
組
ま
れ
て
い
て
、
と

て
も
丁
寧
に
指
導
し
て
頂
け
た

と
い
う
事
で
す
。

　

一
つ
一
つ
の
介
助
（
業
務
）

9

個別性ある服薬方法も把握でき

ました（夕食後の服薬風景）

介護記録に、ご利用者の変化を

入力し、業務の確認作業に活用

しています
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平成２１年９月１日～平成２１年１０月３１日

熊
田　
　

和
美

佐
藤　
　

洋
子

内
田　
　

恭
子

辻
美　
　

智
子　
　

村
上　

エ
ツ
子

高
橋　
　

厚
子

大
澤　
　

節
子

西　
　
　

幸
子

野
村　
　

重
子

白
井　
　

祐
子

井
上　

義
行

菊
池　
　

英
子

増
田　
　

忠
史

柴
田　
　

延
枝

太
田　

恵
美
子

草
深　
　

和
子

　

本
号
は
、
６
月
か
ら
、
中
川

の
河
川
敷
で
育
て
ら
れ
た
お
花

を
ご
利
用
者
方
へ
贈
り
物
と
し

て
届
け
て
頂
い
て
い
る
民
生
委

員
の
柴
田
延
枝
さ
ん
を
ご
紹
介

で
す
。

　

紫
陽
花
・
ひ
ま
わ
り
等
、
季

節
を
感
じ
る
こ
と
の
出
来
る
花

々
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ま
だ
2
回
の
ご
来
苑
で
は
あ

り
ま
す
が
、
ご
利
用
者
方
の
中

に
は
、
既
に
お
花
が
届
く
の
を

　

お
花
の
贈
り
物

待
ち
侘
び
る
方
も
い
ま
す
。

　

届
け
ら
れ
た
お
花
は
職
員
に

活
け
ら
れ
各
階
の
食
堂
な
ど
に

飾
り
、
皆
様
と
眺
め
な
が
ら
楽

し
ん
で
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
複
数
の
施
設
に
も
お

花
を
届
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

き
っ
と
私
た
ち
と
同
じ
思
い

で
柴
田
さ
ん
を
待
っ
て
い
る
の

で
は
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
や
さ
し
い
人
柄
と
お
花

の
力
で
ご
利
用
者
方
に
一
つ
の

楽
し
み
を
お
与
え
い
た
だ
い
て

い
る
事
実
は
、
職
員
に
と
っ
て

も
励
み
に
な
り
ま
す
。

　

今
後
も
当
苑
に
お
い
で
頂
く

事
を
楽
し
み
に
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。

中川の河川敷の風景写真

河川敷のお花とは思えず、うっ
とりです

そ
う
す
る
こ
と
に
よ
り
、
事
故

の
重
大
性
を
認
識
す
る
と
と
も

に
同
じ
よ
う
な
事
故
を
防
止
し
、

少
し
で
も
ご
利
用
者
の
安
全
を

守
る
こ
と
が
目
的
で
あ
る
と
思

と
思
い
ま
す
。

　

Ｈ
Ｐ
に
も
情
報
開
示
と
し
て

報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
き
な
事
故
は
江
戸
川
区

に
報
告
義
務
が
あ
り
ま
す　

　　

施
設
内
で
残
念
な
が
ら
事
故

が
発
生
し
、
ご
利
用
者
が
怪
我

を
し
た
、
あ
る
い
は
外
傷
は
見

当
た
ら
な
い
け
れ
ど
も
痛
み
を

訴
え
て
い
る
、
そ
ん
な
場
合
に

は
病
院
に
即
受
診
対
応
を
い
た

し
ま
す
。

　

結
果
、
軽
微
な
外
傷
で
終
わ

っ
た
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
骨

折
さ
れ
て
入
院
さ
れ
る
と
い
う

こ
と
も
介
護
現
場
で
は
珍
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
よ
う
な
病
院
受
診
を
す

る
よ
う
な
重
大
事
故
に
関
し
て

は
、
区
市
町
村
に
報
告
を
す
る

義
務
が
あ
り
ま
す
。

　

発
生
状
況
、
原
因
、
対
応
、

再
発
予
防
策
を
書
類
に
ま
と
め

報
告
す
る
の
で
す
。

9/1～10/31

1

11

2 4

2

13 14 2 4

4 6

1

4

146

2 1

3

13 23

6 8

4 12

1

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
（
江
戸
川
ド
ッ
ク
ラ
ン
）

加
藤
ひ
ろ
み　

飯
島
由
美
子　

伊
藤
鈴
江　
　

田
窪
淳
子　

渡
辺
知
子

音
楽
ク
ラ
ブ　

白
井
祐
子

書
道
ク
ラ
ブ　

牧　

圭
子

ひ
ま
わ
り
グ
ル
ー
プ
（
ホ
ー
ム
喫
茶
）　

熊
田
和
美　

佐
藤
洋
子　

内
田
恭
子　

辻
美
智
子　
　

村
上
エ
ツ
子　

高
橋
厚
子　

大
澤
節
子

リ
ネ
ン
交
換

落
合
忠　

金
谷
正
子　

杉
森
紀
子　

杉
本
ス
イ　

中
窪
洋
子　

桜
井
里
子　

中
村
輿
吉　

齊
藤
志
津
子

宇
田
川
す
み
え　

小
川
ト
シ
エ　

松
沢
輝
子　

萩
田
栄
子　

菅
谷
せ
い
子　

町
山
ミ
ツ
エ　

伊
藤
八
重
子

町
田
政
子　

鈴
木
敬
子　

青
木
あ
さ
子　

岡
田
セ
ツ
子　

広
井
京
子

繕
い

関
屋
一
二　

安
藤
諄
爾　

加
納
幸
子　

田
辺
壽
子　

椎
名
紀
久
子　

豊
島
千
香
子　

菊
地
英
子　
　
　
　

植
草
啓
子

小
岩
第
３
中
学
校
、
小
岩
第
４
中
学
校　

な
で
し
こ
保
育
園　
　

北
小
岩
保
育
園　

富
士
見
保
育
園　

江
戸
川
高
校　
　

民
生
児
童
委
員

　

石
井
久
美
子　

菊
池
英
子　

増
田
忠
史　

柴
田
延
枝　

太
田
恵
美
子　

草
深
和
子

リ
ズ
ム
体
操

田
辺
妙
子　

島
田
キ
ミ
エ　

長
島
ま
り
子　

中
村
緑　

山
路
雪
枝

デ
ィ
サ
ー
ビ
ス

岡
田
喜
志
枝　

城
野
総
枝　

田
村
英
雄　

野
口
光
江　

大
高
陽
子　

村
井
照
子　

蒲
田
良
子

熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー

中
谷
貴
美
子　

町
山
ミ
ツ
エ　

後
藤
富
士
子　

高
橋
良
子

寄
贈
者

東
京
都
公
衆
浴
場
生
活
衛
生
同
業
組
合　

武
蔵
野
大
学　

貞
弘
猛　

堀
川
迪
代

寄
付
金

北
小
岩
５
丁
目
自
治
会　

小
岩
第
２
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会

小
岩
第
４
地
区
民
生
児
童
委
員
競
技
会　

北
小
岩
５
丁
目
自
治
会

落
合　
　
　

 

忠 
 
 

金
谷　
　

正
子

杉
森　
　

紀
子

杉
本　
　

ス
イ

中
窪　
　

洋
子

桜
井　
　

里
子

中
村　
　

輿
吉

齊
藤　

志
津
子

宇
田
川
す
み
え

小
川　

ト
シ
エ

松
沢　
　

輝
子

萩
田　
　

栄
子

菅
谷　

せ
い
子

町
山　

ミ
ツ
エ

伊
藤　

八
重
子

町
田　
　

政
子

鈴
木　
　

敬
子

青
木　

あ
さ
子

岡
田　

セ
ツ
子

広
井　
　

京
子

田
辺　
　

妙
子

岡
田　

喜
志
枝

城
野　
　

総
枝

田
村　
　

英
雄

野
口　
　

光
江

大
高　
　

陽
子

村
井　
　

照
子

蒲
田　
　

良
子

小
岩
第
３
中
学
校

小
岩
第
４
中
学
校

な
で
し
こ
保
育
園

北
小
岩
保
育
園

富
士
見
保
育
園

江
戸
川
高
校

牧　
　
　

圭
子

石
井　

久
美
子

関
屋　
　

一
二

安
藤　
　

諄
爾

加
納　
　

幸
子

田
辺　
　

壽
子

椎
名　

紀
久
子

豊
島　

千
香
子

菊
地　
　

英
子

植
草　
　

啓
子

繕
い

島
田　

キ
ミ
エ

長
島　

ま
り
子

中
村　
　
　

緑

山
路　
　

雪
枝

小
岩
第
２
地
区

民
生
児
童
委
員
協
議
会

小
岩
第
４
地
区

民
生
児
童
委
員
競
技
会

北
小
岩
５
丁
目

自
治
会

東
京
都
公
衆
浴
場
業

生
活
衛
生
同
業
組
合

武
蔵
野
大
学　

貞
弘　
　
　

猛

堀
川　
　

迪
代

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
（
江
戸
川
ド
ッ
ク
ラ
ン
）

加
藤
ひ
ろ
み

飯
島
由
美
子

伊
藤
鈴
江

田
窪
淳
子

渡
辺
知
子

1

4

2
2 2

2

2

1

11

2
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[特別養護老人ホーム]

１２月　☆２０日（日）　　　　　　　ご利用者忘年会

　１月　☆７日（木）～８日（金）　　初詣（柴又）

　　　　☆１１日（月）～１４日（木）初詣（小岩）

　　　　☆２８日（木）　　　　　　　餅つき

[通所介護]

１２月　☆１７日（木）～２３日（水）クリスマス会（ふれあい）

　　　　☆１７日（木）～２２日（水）クリスマス会（くつろぎ）

　１月　☆中旬予定　　　　　　　　　初詣（合同）

[熟年ふれあいセンター]

１２月　☆１７日（木）～２３日（水）クリスマス会

　１月　☆中旬予定　　　　　　　　　初詣

[食事サービス]

１２月　☆１６日（水）季節のご飯の日～ジャンバラヤ～

　１月　☆１０日（日）季節のご飯の日～鯛ご飯～

　　　　☆２１日（木）食事会

[地域包括支援センター]

１２月　☆１１日（金）予防相談会（泰山・小岩ホーム共同）

　　　　☆１７日（木）介護者交流会

　１月　☆未定　介護者交流会

　　　　　

[施設実習]

臨床福祉専門学校（社会福祉士）

１２/２～１２/１（２名）

愛国学園（見学実習）

１２/８（２名）

１２/９（２名）

愛国学園　（介護福祉士実習）

１/７～２/２（２名）

東京しごと財団

１/２１～１/２２（１名）

１/２５～１/２６（１名）

１/２７～１/２８（１名）

小岩第三中学校

１/２５～１/２９（３名）

１２ 　１　

※ 写真は、「ふれあい通信」（写真）　　厚生労働省　（写真１） と　医行為？（写真２）　と　

コピー～DSCN1258（写真３） と　介護ビジョン、介護ビジョン２の合体（写真４）　と　DSCN1235.（写真５）　　の　５枚　お願いします。

※ 

※

※ 

※ 写真３　キャプチャー： ＮＨＫでは長谷川介護職員の夜勤に密着しました

※　写真４　キャプチャー： 介護ビジョンでは水野苑長が介護職員の医行為について熱く語っています

※　写真５　キャプチャー：　ご利用者と介護職員の安心のために現場乖離しない制度を望みます

[人材育成苑内研修]

１２月　☆４日  （金）第三者評価

　１月　☆２１日（木）褥瘡について

　

先
月
号
の
特
集
に
て
ご
説
明

し
ま
し
た
が
、
こ
の
サ
ポ
ー
タ

ー
事
業
は
、
江
戸
川
区
独
自
の

も
の
で
、
熟
年
者
（
65
歳
以
上

で
、
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
方
が
対
象
）
の
社
会
参
加

と
介
護
予
防
を
促
進
し
、
地
域

力
の
更
な
る
向
上
を
図
る
」
こ

と
が
目
的
で
す
。

　

今
年
７
月
よ
り
開
始
さ
れ
ま

し
た
。

　

当
苑
で
は
、
現
在
４
名
の
参

加
が
あ
り
、
特
養
で
の
認
知
症

の
方
を
対
象
と
し
た
音
楽
療
法

（
ヒ
ュ
ー
マ
ン
マ
イ
ン
ド
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
）
で
の
活
動
を
サ
ポ

ー
ト
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

熟
年
介
護
サ
ポ
ー
タ
ー
事
業

番
外
編

町山ミツエ 
後藤富士子 
高橋良子 

中谷貴美子 
町山ミツエ 
後藤富士子 
高橋良子 

中
谷　

貴
美
子　

様

町
山　

ミ
ツ
エ　

様

後
藤　

富
士
子　

様

高
橋　

良
子　
　

様

ご
協
力
い
た
だ
き

　
　
　
　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

[法人]

１２月　☆１４日（月）法人連絡会

　１月　☆１８日（月）法人連絡会
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焼
き
芋
の
お
い
し
い
季
節
に

な
り
ま
し
た
。

　

さ
つ
ま
芋
は
「
栗
よ
り
お
い

し
い
十
三
里
」
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
が
芋
類
の
中
で

も
一
番
豊
富
で
す
。

　

こ
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
加
熱
し

て
も
壊
れ
に
く
く
60
％
は
残
っ

て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

　

細
か
く
切
ら
ず
に
丸
ご
と
焼

く
さ
つ
ま
芋
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
も

丸
ご
と
頂
け
る
と
い
う
事
で
す
。

　

切
る
と
出
て
く
る
白
い
粘
液

は
ヤ
ラ
ピ
ン
と
い
う
樹
脂
成
分

で
便
通
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

さつま芋のスピードケーキ
オーブン、小麦粉いらずの出来るお手軽ケー
キです。さつま芋の甘みがポイントです。

　

日
が
落
ち
る
の

も
早
く
な
り
、
空

気
も
冷
た
く
な
っ

て
、
冬
の
近
づ
き

を
実
感
す
る
日
々
で
す
。

　

今
回
初
め
て
編
集
後
記
を
書

く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

毎
号
お
届
け
し
て
い
ま
す
ク

ロ
ス
ワ
ー
ド
で
す
が
、
お
楽
し

み
い
た
だ
け
て
い
ま
す
で
し
ょ

う
か
。

　

担
当(

？)

と
し
て
は
、
毎
回

間
違
っ
て
い
な
い
か
、
難
し
く

な
い
か
、
ま
た
は
簡
単
す
ぎ
な

い
か
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
と
っ
て

楽
し
め
る
広
報
誌
を
目
指
し
て
、

委
員
一
同
励
み
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

因
み
に
、
江
戸
川
光
照
苑
の

愛
犬
の
「
あ
い
」
が
10
月
10
日

１
歳
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

編
集
委
員　
　

丸
山　

剛
史

（下記の分量は目安です）

③砂糖、バター、バニラエ
　ッセンスを加えてなめら
　かになるまで練る。
④流し缶やバットに入れて
　冷蔵庫　で冷やす。
⑤固まったら取出して切り
　分け泡立てたホイップク
　リームを絞る。

①さつま芋は大きめに切
  って茹でるか電子レン
　ジで８～１０分加熱し
　やわらかくする。

②熱いうちに細かくつ
　ぶす（ポテトマッシ
　ャーがあれば使用）

他にもカロチン、ビタミ

ンＥ、繊維質が多く含ま

れます。

平成21年12・平成22年1月号　ふれあい通信28号
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